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Tudo o que importa, em uma pdgina. Recorte e deixe a vista.

4 colheres de casca de banana (potéssio)
3 colheres de borra de café (nitrogénio)

2 colheres de casca de ovo (fésforo)

* Resumo de geladeira “»

f 1 colher de ortiga seca (bioestimulante) 4
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f' X g Dose e aplicagdo 4 :

| % * Vaso médio: 1 colher de sopa rasa « pequeno: % colher.
g * Espalhe, misture de leve a terra e regue em seguida. \
: -+ Adube de manhi cedo ou fim de tarde, nunca sob sol forte.

+ Espere 20 30 dias entre uma adubagio ¢ vtz ‘

| £ 6 Os 3 erros a evitar Ji‘ | 3

& Restos grandes ou por cima — pique fino e enterre de leve.

& Usar sempre o mesmo ingrediente — varie e equilibre.

! & Adubar demais — menos é mais, observe a planta. R

tudo volta a florescer também.”

; ]
Al T e e L T e e Tt L"-a-"-:,'i‘f-"}

Qg“ uando 0 solo volta a respzrar ,}% 14 oY,
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